Voici le deuxiéme tuto Masque.

Un peu (beaucoup) plus chiant a coudre, mais plus CONFORTABLE pour respirer.
- Couper 4 fois pour les couches coton dessus et doublure

(Attention au sens si vous avez un tissu endroit-envers !)

+ 2 fois pour la couche microfibre spécial vitre milieu

- Les 3 couches cette fois A LA MEME TAILLE. A réunir par 2, cété arrondi.
- Le méme petit fagot de fil jardinage en haut du nez est un + !
Mais on peut s’en passer pour cette forme...

...Qui sera plus facile a border par un biais.
Avec éventuellement un petit pli c6té en bas au niveau de I'élastique, pour meilleur
enveloppement bas du visage
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ET : petit + pour que le tout garde bien sa forme : une couture centrale qui fixe bien

ensemble les 3 épaisseurs !

AVOUS !

Et pour conclure

Si vous avez trop de masques maison - ou si (espoir !) ils ne servent plus...
¥

Nous pourrons en faire des SOUTIEN-GORGE originaux !
Succes garanti sur la plage !!!



