MASQUE ANNY TUTO N°1
- Ici en tissu africain WAX - coton tres résistant et dense : 18 cms sur 28 cms = 2 rectangles égaux.
- Prenez des lavettes en MICROFIBRE ( de préférence celles pour les vitres, les autres sont trop poreuses) -
plus Iéger et moins poreux que la polaire, comme couche isolante au milieu.

- Coupez un rectangle plus petit, juste assez grand pour couvrir la bouche et le nez ( moins épais a coudre sur
les bords), et cousez deux cbtés pour maintenir sur le grand rectangle.
- Trouvez du fil de jardinage, faites un petit fagot de 6 cms de long avec 4 fils ensembile...

- Cousez-le bien ramassé, en le maintenant avec un biais sur un des c6tés, presque au bord....

- Puis posez sur le 2eme rectangle coton et cousez sur 3 cotés - en veillant que la couture du bord supérieur soit TOUT
CONTRE la couture du fagot de fils - il prendra la forme de 1'aréte du nez, au plus haut du masque.



- Et si vous trouvez le masque trop lache au niveau du menton, vous pouvez, en plus, faire une petite pince en bas (opposé au
fagot...), pour qu’il soit plus enveloppant.




- Puis vous mesurez des élastiques qui passeront derriere la téte (mieux que de s’arracher les oreilles avec un élastique
unique et insupportable au bout d’un moment), I’un peu plus long que I’autre, au niveau supérieur du masque
Mesurez...
Mais si vous §Ee§‘arﬁvés jusque 13, je n’ai AUCUNE inquiétude !!!!!
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et voila !




